
 

 Skolelederkonferansen 2024 

 
Onsdag 23. oktober 

 
Torsdag 24. oktober 

 
Fredag 25. oktober 

 
13:00 
14:00 
 
14:10 
 
14:45 
15:00 
16:30 
17:00 
18:15 
19:00 
20:15 
(til 
21:30) 
 

 
Enkel lunsj i konferanselokalene 
Morten Thomassen, styreleder i KFF: Åpning av 
skolelederkonferansen 
Jorunn Hallaråker Heggelund, 
generalsekretær i KFF: Innledningsforedrag 
Pause 
Politisk debatt, mer info kommer.  
Pause 
Seksjonsmøter for de ulike skoleslagene 
Pause 
Middag 
Konsert med tema «Tiger tar hovedfag»  
Arne Skorpe Sjøen: Vokal, gitar, piano 
Morten Georg Gismervik: Gitar 
Håkon Huldt Nystrøm: Kontrabass  
 

 
08:00 
08:15 
 
 
09:45 
10:15 
 
12:00 
12:15 
13:00 
14:00 
 
15:15 

 
Morgensamling 
Alexandre Moreira, professor fra Brasil: In defense of 
religious schools: why they are indispensable for human 
rights worldwide. 
Pause 
Didrik Hægeland, psykologspesialist: Hvordan kan jeg 
utvikle omsorgstretthet, og hvordan kan det unngås? 
Pause 
Representantskapsmøte i KFF 
Lunsj 
Rekreasjon (tur langs elva, basseng, treningssenter eller  
bare kafé … ) 
Seminarer for alle  
 

 
08:00 
08:20 
08:30 
09:45 
10:15 
 
12:00 
12:30 
13:00 

 
Morgensamling 
Pause 
Seksjonsmøter for de ulike skoleslagene 
Pause 
Øyvind Kvalnes, professor ved Handelshøyskolen 
BI: Ytringsklima i praksis 
Pause 
Avslutning 
Lunsj 
 
Hjemreise 
 
 
 

 
16:30 
17:00 
18:15
19:00 
 

Pause 
Seminarer for alle (samme som kl. 15.15) 
Pause 
Middag 

Didrik Hægeland: Tenåringshjernen er ikke ferdigutviklet 
 Kristin Belt Skutlaberg: Langvarige saker knyttet til elevers 
psykososiale miljø 

 
Alexandre Moreira: Balancing human rights  

 Håkon Bleken/Ole Gramstad Jensen: Kristne skoler og forbudet 
mot konverteringsterapi.  

 

 

 



Foredrag 
Innledningsforedrag 
ved Jorunn Hallaråker Heggelund 
Det har vært et hektisk år, spesielt for de kombinerte 
skolene, med kutt i statsbudsjettet i fjor og tilbakeføring av 
det meste i RNB. Hvordan er situasjonen for de kristne 
friskolene i dag, hva har vi lært og hvordan ser fremtiden 
ut? 
 
Politisk debatt. Informasjon kommer senere.  
 
In defense of religious schools: why they are 
indispensable for human rights worldwide. 
Ved Alexandre Moreira 
We will delve into the essential role of religious schools in 
promoting and upholding human rights on a global scale. 
These institutions serve as guardians of cultural heritage 
and provide an environment where faith and education 
coexist harmoniously. Moreover, they play a crucial role in 
moral and ethical education, shaping individuals who 
contribute positively to society. By highlighting the 
indispensable contributions of religious schools, we will 
demonstrate how they empower marginalized 
communities, promote social justice, and nurture global 
citizenship. 
 
Ytringsklima i praksis  
ved Øyvind Kvalnes 
I dette foredraget forteller Kvalnes om hva som 
kjennetegner ytringsklima i organisasjoner når det er på 
sitt beste. Fem trekk som går igjen i sunne og gode 
ytringsklimaer, er vennlig friksjon, toleranse for aktive 
ytringsfeil, psykologisk trygghet, aktørklima og at folk 
trykker på hverandres plussknapper. Dette gjør at 
medarbeidere tør å utfordre hverandre når det trengs og er 
flinke til å støtte hverandre og feire små og store 
gjennombrudd på jobb. 

 
 
Hvordan kan jeg utvikle omsorgstretthet, og hvordan kan det 
unngås? 
ved Didrik Hægeland 
Hægeland er psykologspesialist og har jobbet med å hjelpe 
hjelpere i over 20 år. «Det handler om å være en drivende dyktig 
pedagog med kjærlighet for fagene dine, - og ikke gjøre alvor av 
drømmen om å åpne en blomsterbutikk istedenfor», sier han. 
Foredraget handler om egenomsorg, kollegastøtte og utviklings-
støttende samarbeid med ledelsen. 

Seminarer 
Tenåringshjernen er ikke ferdigutviklet 
Ved Didrik Hægeland 
Seminaret handler om hjernens biologiske utvikling forklart på en 
morsom måte. Videre om konsekvenser for psykologisk fungering i 
ungdomstiden så vel som ideer til alle voksne som bidrar i 
utviklingsstøtte for ungdom. I klinisk arbeid er ofte hovedfokuset å 
bidra til post-traumatisk vekst, altså få til utvikling og helning til 
tross for tap og krenkelser. Kunnskapen om løvetannsbarn og 
utvikling handler mye om nevrofysiologi. Hægeland formidler 
komplisert informasjon om hjernen på en lettfattelig, morsom og 
inspirerende måte. 
 
Å være skoleleder i arbeid med langvarige saker knyttet til 
elevers psykososiale miljø, –fallgruver og mulige suksessfaktorer 
Ved Kristin Belt Skutlaberg 
Ut fra funn fra egen og andres forskning ønsker Kristin Belt 
Skutlaberg å trekke frem hvilke fallgruver man bør unngå i arbeid 
med 9 A-saker og hva som kan være klokt å gjøre i denne type saker. 
Det er viktig å fremheve at hver enkelt sak, konfliktnivået og 
personene som er i den, krever en individuell og skjønnsmessig 
tilnærming. Likevel går det an å si noe generelt om det å være 
skoleleder i 9A-saker. Det vil bli anledning til å stille spørsmål, og 
det gis også rom for samtale mellom deltakerne om temaet. 

 
   

Balancing human rights of the parents, the students, and 
the school in practice 
Ved Alexandre Moreira 
The seminar explores the delicate balance of rights and 
responsibilities among these stakeholders in the educational 
context. We will discuss real-world scenarios and strategies 
to ensure fair treatment for all parties involved and address 
any challenges or conflicts that may arise. We aim to provide 
practical solutions and insights for maintaining harmony and 
respect while upholding human rights. 
 
Kristne skoler og forbudet mot konverteringsterapi 
Ved Håkon Bleken og Ole Gramstad Jensen 
Kristne skoler ønsker å gi god hjelp og veiledning til elever 
som har spørsmål rundt sin seksuelle orientering eller 
kjønnsidentitet. Forbudet mot konverteringsterapi ble tatt inn 
i straffeloven i juni 2023 og vil ramme «den som krenker en 
annen ved å anvende psykoterapeutiske, medisinsk, 
alternativmedisinsk eller religiøst baserte metoder eller 
lignende systematiske fremgangsmåter, i den hensikt å 
påvirke vedkommende til å endre, fornekte eller undertrykke 
sin seksuelle orientering eller kjønnsidentitet.»  Hvordan skal 
kristne skoler forholde seg til loven og samtidig være tro mot 
sitt verdigrunnlag?  
 

Konsert med tema  
Arne Skorpe Sjøen: Vokal, gitar, piano 
Morten Georg Gismervik: Gitar 
Håkon Huldt Nystrøm: Kontrabass 

Konsertens tema: Tiger tar hovedfag 
Hvem er jeg, og hva gjør jeg her?  
Tiger sier: Life is a game-show, showing what’s in your heart, 
who’s your king, what’s your ace of spades" Yolo!  
Hovedfagsstudenten har et annet fokus: Går det an å se livet 
slik Gud ser det? Hva skjer om jeg går i retning av det? Og 
hvor begynner vi?  
 



Foredrags- og 
seminarholdere 
 

Jorunn Hallaråker-Heggelund 
Generalsekretær i KFF. 
Hun er utdannet jurist og 
lektor. Hun har jobbet både 
på Danielsen og Bjørnholt 
videregående skole. De siste ti årene har 

hun jobbet i politikken og har erfaring fra både Storting og 
regjering. Blant annet ledet hun KrFs sekretariat under 
regjeringsforhandlingene på Granavolden og var 
statssekretær i Solberg-regjeringen. 
 
Alexandre Magno Fernandes Moreira 

Advokat og professor fra Brasil. Har 
jobbet i Central Bank of Brasil siden 
2002. Generalsekretær i Education 
Law Association (ELA). Fra 2019 til  
2020 var han mentor for National 
Secretary of Human Rights i Brasil. 

Han er også grunnlegger av Global Homeschooling 
Exchange (GHEX). Moreira har skrevet en rekke bøker, 
blant annet Rigth to Education: foundation and practice 
(2022) and The right to home education (2017). 
 

Øyvind Kvalnes 
Filosof og professor i 
organisasjonsadferd ved 
Handelshøyskolen BI. Han forsker og 
underviser i etikk, ytringsklima og 

vilkårene for godt samarbeid på jobb. Han har skrevet en 
rekke bøker, blant annet Filosofisk førstehjelp (2022), 
Ytringsklima (2019) og Hjelp (2015). Kvalnes er også vert 
for podkasten Ytringsklima.  
 

 
Didrik Hægeland 
Psykologspesialist og tidligere leder ved Alternativ til 
Vold i Drammen. Han jobber nå ved Lovisenberg DPS 
med behandling av spiseforstyrrelser og 
traumepsykologi. Som mellomleder har han vært 
opptatt av å være hjelper for hjelpere. Det handler 

om å bevare jobbtrivsel og unngå å gjøre virkelighet av drømmen 
om å åpne blomsterbutikk.  
 

Kristin Belt Skutlaberg 
Førsteamanuensis i pedagogikk ved NLA. I tillegg 
er hun forsker innen skoleledelse og 
avdelingsleder på avdeling for pedagogikk. Hun 
underviser og er veileder i den nasjonale 
rektorutdanningen. Skutlaberg har master i 

pedagogisk ledelse med tema Konflikter og konflikthåndtering i 
skolen og fullførte i januar 2024 en doktorgradsavhandling om «Å 
være rektor i arbeid med langvarige saker knyttet til elevers 
psykososiale skolemiljø – mellom pedagogikk, etikk og juss». 
 

Håkon Bleken 
Advokat i advokatfirmaet Haavind. Bleken har 
jobbet mye med forretningsjus og prosedert i 
retten. Han har også jobbet i Justisdepartementet, 
Lovavdelingen, og vært dommerfullmektig og 
konstituert lagdommer i noen år. I de senere år har 

Bleken engasjert seg i temaet samvittighetsfrihet.  
Utdannet cand.jur. og har en cand. mag.-grad med filosofi, historie 
og sosialøkonomi. 
 

Ole Gramstad Jensen 
Advokat i egen praksis i over 20 år. Han har 
arbeidet mye med saker som treffer 
grensedragningen æresvern og ytringsfrihet, og 
med erstatningssaker for øvrig. Siden november 
2020 har han vært styreleder i Til Helhet, forum for 

seksualitet og tro. Han har vært en aktiv debattant i saken om 
konverteringsterapiforbudet og har holdt flere foredrag om temaet.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Påmelding: 
Påmelding gjøres på Konferanse for skoleledere 
2024 (kff.no) 
Frist for påmelding er tirsdag 3. september. 
 
Pris: 
Pris for hele konferansen:  
Konferanseavgift kr. 1250,-  
Enkeltrom kr. 5600,-  
Dobbeltrom per person kr. 4400,-  
Reduserte priser hvis kortere deltakelse, se 
påmeldingen.  
 
Konferansested: 
Thon Hotel Arena Lillestrøm  
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https://kff.no/artikkel/article/1741385
https://kff.no/artikkel/article/1741385

